Vaccin contre le VPH P
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Le vaccin contre le VPH fait partie du Programme yukonnais de vaccination.

Le virus du papillome humain est une infection tres courante au Canada. Sans
vaccination, 75 % des gens contracteront une infection au VPH au cours de leur vie. Le
virus se propage surtout lors de relations sexuelles ou il y a contact peau a peau. Il
peut parfois mener a de graves complications, comme le cancer et la mort. Les vaccins
contre le VPH sont slirs et constituent également la meilleure fagon d’éviter
Uinfection. Discutez du vaccin, pour vous ou votre enfant, avec votre professionnel de

la santé.

Symptomes du VPH
e verrues génitales
e cancer du col
e cancers de la téte et du cou
e cancer de l'anus, du pénis, du vagin
e et de lavulve

Complications possibles
e cancers invasifs
e décés

Pourquoi recommande-t-on le vaccin?
Le fait de recevoir le vaccin contre le VPH a
un jeune age prévient les infections avant
méme d’étre a risque. Trois personnes
actives sexuellement sur quatre
contracteront le VPH dans leur vie.

La plupart des personnes infectées sont
asymptomatiques et peuvent transmettre le
virus sans le savoir. Parfois, le VPH se
résorbe, mais il peut devenir cancéreux.

Le vaccin VPH-9 protege contre neuf types
de VPH. Il prévient notamment le cancer du
col, du vagin, de la vulve, du pénis et de la
gorge, ainsi que 'apparition de verrues
génitales. Le vaccin procure une protection
sUre, efficace et durable.

Effets secondaires possibles du
vaccin

Il est possible qu’une rougeur, une
douleur ou une enflure apparaisse au
point d’injection. Certaines personnes
font de la fiévre, ont des maux de téte
ou éprouvent de la fatigue ou des
troubles digestifs. Généralement
légers, ces symptémes durent un jour
ou deux.

Les effets secondaires sont faciles a
soulager, par exemple en appliquant
une compresse d’eau froide. Au
besoin, prenez un analgésique comme
l'acétaminophene. En cas de
symptomes graves ou durant plus de
48 heures, consultez un professionnel
de la santé.

Vous devez rester a la clinique 15
minutes aprés la vaccination dans
U'éventualité d’'une réaction allergique
grave et extrémement rare (moins
d’un cas sur un million) qui se traite
sur place. Si une réaction se déclare
aprés votre départ, appelez le 911 ou
le numéro d’'urgence de votre région.
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