
Vaccin inactivé contre la
poliomyélite (VPI)

Qu’est-ce que la poliomyélite?
La poliomyélite, également appelée « polio », est causée par le poliovirus.

La poliomyélite se transmet par contact avec les selles d’une personne infectée. Elle peut également se propager
par l’eau ou des aliments contaminés.

La plupart des personnes qui contractent la poliomyélite ne présentent aucun symptôme ou ne développent
qu’une forme bénigne de la maladie. Cependant, dans certains cas, le virus peut toucher le système nerveux et
entraîner une paralysie définitive, particulièrement des jambes.

Grâce à la vaccination, la poliomyélite a été éradiquée au Canada, mais elle circule toujours dans certains pays.
C’est pourquoi il est important de maintenir ses vaccins à jour.

Le VPI est un vaccin inactivé. Il ne contient donc pas de
virus actif.
Le vaccin protège contre la poliomyélite en aidant le
système immunitaire à produire des anticorps contre le
poliovirus. Ces anticorps contribueront à votre protection
en cas d’exposition au virus.

Le vaccin contre la poliomyélite est très efficace.
Il permet de prévenir les complications graves de la
maladie, notamment la paralysie, la méningite et
l’invalidité de longue durée.
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Qu’est-ce que le VPI?

Pourquoi recommande-t-on le vaccin?

Qui devrait recevoir le vaccin?

Réactions possibles au vaccin

Après l’administration du vaccin

Le vaccin contre la poliomyélite fait partie du
calendrier de vaccination systématique des
nourrissons et des enfants.
Le VPI est généralement administré en dose de
rappel aux enfants plus âgés, aux adolescents
et aux adultes qui ne sont pas entièrement
vaccinés.
Si vous ne savez pas si vous ou votre enfant
devez vous faire vacciner, parlez-en à un
professionnel de la santé ou aux spécialistes
de votre centre de santé local.

Les réactions suivantes sont les plus courantes après la vaccination. Elles sont généralement bénignes et durent
un ou deux jours. 

Rougeur, sensibilité ou enflure au point d’injection 
Fièvre légère
Maux de tête 
Fatigue 
Symptômes digestifs

Les effets secondaires se traitent généralement facilement. Vous pouvez appliquer une compresse froide et
humide au point d’injection. Au besoin, prenez un analgésique (ex. acétaminophène). Si les symptômes sont
graves ou durent plus de 48 heures, consultez un professionnel de la santé.

Après avoir reçu le vaccin, restez à la clinique pendant 15 minutes.

Les réactions allergiques graves sont très rares. Le personnel de la clinique est formé pour les traiter sur-le-champ.

Si les symptômes d’une telle réaction se déclarent après votre départ de la clinique, appelez immédiatement le 911
ou le numéro d’urgence de votre région.

Pour en savoir plus : yukonimmunization.ca/fr

Le vaccin inactivé contre la poliomyélite, également appelé VPI, fait partie du calendrier de vaccination
systématique du Yukon
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