Vaccin RROV

Rougeole, rubéole, oreillons et varicelle
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Le vaccin contre la rougeole, la rubéole, les oreillons et la varicelle (RROV) fait partie du calendrier de vaccination

systématique des enfants au Yukon.

e La rougeole est une infection virale trés contagieuse. Elle se transmet par les gouttelettes projetées lorsqu’une
personne tousse ou éternue. La rougeole peut provoquer de la fieévre, de la toux, un écoulement nasal, des yeux
rouges et une éruption cutanée, et peut entrainer de graves complications, notamment une pneumonie, un cedéme
cérébral ou la mort, en particulier chez les jeunes enfants et les personnes au systéme immunitaire affaibli.

¢ Larubéole est une infection virale qui se transmet par les gouttelettes respiratoires. Elle provoque généralement
une légére fievre, une éruption cutanée et un gonflement des ganglions lymphatiques. La rubéole peut avoir des
conséquences trés graves pendant la grossesse, car elle peut entrainer une fausse couche, la mortinatalité ou de
graves malformations congénitales, regroupées sous le nom de « embryopathie rubéolique », qui comprend
notamment des malformations cardiaques, la surdité et des retards de développement.

¢ Les oreillons sont une infection virale qui touche principalement les glandes salivaires. Ils peuvent provoquer un
gonflement douloureux au niveau de la machoire et des joues. Entre autres complications possibles, citons la
méningite, une perte auditive, un gonflement des testicules ou des ovaires et, dans de rares cas, une encéphalite.

¢ La varicelle (picote) est une infection virale contagieuse causée par le virus varicelle-zona. Elle se transmet par les
gouttelettes respiratoires ou par contact direct avec le liquide contenu dans ses vésicules qui démangent. Les
symptomes comprennent généralement de la fievre, de la fatigue et une éruption cutanée qui se transforme en
petites vésicules remplies de liquide. La plupart des enfants s’en remettent sans probléme, mais la varicelle peut
parfois entrainer des infections cutanées, une pneumonie ou une encéphalite.

Il s’agit d’'un vaccin vivant combiné et atténué Les enfants agés de quatre a six ans regoivent ce vaccin afin de
qui protége contre quatre infections virales compléter leur série vaccinale contre la rougeole, la rubéole, les oreillons

graves et trés contagieuses : la rougeole, la et la varicelle.
rubéole, les oreillons et la varicelle. Il induit le
systéme immunitaire a produire des anticorps
contre ces maladies.

Vous ne devez pas recevoir le vaccin RROV si vous avez déja eu une

réaction allergique grave a une dose précédente ou a un composant du
vaccin. Si le systéme immunitaire de votre enfant est trés affaibli, par
exemple a la suite d’un traitement contre le cancer, parlez-en d’abord a
votre prestataire de soins de santé.

Les réactions courantes apres la vaccination incluent une douleur,
une rougeur et une enflure au point d’injection. Une fievre légére et
une éruption cutanée semblable a celle de la rougeole ou de la
varicelle peuvent apparaitre environ deux semaines apres la
vaccination.

Les effets secondaires se traitent généralement facilement. Vous
pouvez appliquer une compresse froide et humide au point
d’injection. Au besoin, prenez un analgésique (ex. acétaminophéne).
Si les symptémes sont graves ou durent plus de 48 heures,
consultez un professionnel de la santé.

¢ Apres avoir recu le vaccin, restez a la clinique pendant 15 minutes.

¢ Les réactions allergiques graves sont trés rares. Le personnel

¢ de la clinique est formé pour les traiter sur-le-champ.

¢ Siles symptomes d’une telle réaction se déclarent aprés votre
départ de la clinique, appelez immédiatement le 911 ou le

e numéro d'urgence de votre région.

Deux doses du vaccin RROV offrent une
protection trés élevée contre ces maladies. Par
exemple, deux doses de vaccin contre la rougeole
ont une efficacité d’environ 97 %, et deux doses
de vaccin contre la varicelle sont trés efficaces
pour prévenir les formes modérées a graves de la
maladie.

Le vaccin combiné RROV est s(r, a fait Uobjet de
nombreuses études et constitue l'un des moyens
les plus efficaces de prévenir ces infections. La
vaccination de votre enfant permet non
seulement de le protéger, mais aussi de protéger
les autres membres de votre communauté, en
particulier ceux et celles qui ne peuvent pas se
faire vacciner ou qui sont plus susceptibles de
développer une forme grave de la maladie
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